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DES LECTRICES
Je n'ai pas toujours été un vieux con
d’Alexandre Feraga (Flammarion)
A 76 ans, Léon se retrouve dans une maison de retraite
apres l'incendie de son appartement. Grincheux mais
prompt & complimenter Marilyn l'infirmiére, il se fait deux
amis et se souvient de sa vie «construite sur le mensonge
et la fuite ». Pour son premier roman, 'auteur de 34 ans se
glisse dans la téte d'un septuagénaire. Bien sdr, ce n’est
pas un livre conventionnel sur la vieillesse, c'est plutét une
ode & la vie dont la lecture file un sacré coup de jeune. Ce
qui a beaucoup plu & Céline Conant : «Alexandre Feraga
sighe un roman acéré, oscillant entre humour, gravité, ten-
dresse et ironie. Il nous offre ainsi
un livre plein d’espoir. » Méme sen-
timent chez Nadia Amri : «A mettre
. entre toutes les mains. A ceux dont
les proches vieilhssent mais aussi
aux jeunes qui porteront un autre
regard sur les “anciens”.» A Christel
Brocart de conclure : «Ce livre
- retrace la vie mouvementée d’un
personnage cynique et imprévisible.
- Une histoire pleine d’humanité. »

. La Musique des illusions
s 02 Jean-Marc Moura (Albin Michel)
tasapeiesiones -\ 3 fin du xixe siécle, en Picardie; on
; plonge dans la vie hors du commun de
. Franceska, capable d'imiter n'impotte
- quel son. Un récit dense, intrigant,
inventif, aux aliures de conte fantas-
tique qui oppose le bien aumal et le
progrés a l'ignorance.

- Révez... je ferai le reste
 de Véronique Cohu (Grasset)
- Adele Leduc veut retrouver le sormimeil.
Cette patissiere d'llliers-=Combray,
ardente défenseuse du paris-brest,
™ n'arrive plus & dormir. On la suit-dans

. ses‘aventures fantasques, 1& ol
'attendent ses réves. Délicieux comme
un bon géteau.

Retrouvisz les livres sélectionnes sur f

www.femina.fr
dans les librairies Fnac et sur fnac.com
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UN BEAU SOIR LAVENIR

par Didier Pobel, la Passe du Vent, 114 p,, 13 euros.

%% En juin 2010, aprés trente ans de bons éditoriaux
et de loyaux services, Didier Pobel (photo) a choisi de
se libérer du « Dauphiné ». A 58ans, il n’avait plus le
goiit professionnel de « faire bouger les lignes » et
d’étre « impactant ». Le poéte et romancier de

« Couleur de rocou » allait avoir enfin le temps d’écrire
et de relire Arland, Gracq, Dhotel, Chessex et Jaccottet.
Cette mue tardive et décisive, Pobel la raconte dans
un bref et beau récit oii il ne cache ni son désarroi de
n’avoir plus d’horaires (« j*étais un puzzle en charpie »)
ni son bonheur de guetter désormais la neige et
d’écouter chanter les oiseaux. JEROME GARCIN

Avons-nous assez
navigué

par Dominique Schneidre,
JC Latteés, 194 p., 17 euros.
* Lorsqu’elle croise
Antoine trente ans aprés
avoir rompu avec lui,
Viviane retrouve
instantanément les
émotions de ses jeunes
années. Elle se prend &
espérer qu’un avenir est
encore possible avec cet
homme qui lui avait
pourtant avoué n’étre
pas doué pour le
bonheur. En
ressuscitant les
événements du passé

Lectures pour tous reprendra le 21 aoiit.

LENOUVELOBSERVATEUR 31 JUILLET 2014 - N°2595

avec sa complice de
toujours (qui est icila
narratrice), Viviane
apprendra que mettre
ses illusions a I'épreuve
de la réalité est une
entreprise qui peut
réserver de bien
améres surprises.
VERONIQUE
CASSARIN-GRAND

PREMIER ROMAN

Je n’ai pas
toujours été
un v:eux con

F lammanon, 256 =R
18 euros.
%% Ancien criminel

fraichement arrivé en
maison de retraite, Léon
rencontre deux
pensionnaires frondeurs
avec qui il refuse de se
soumettre a « la
mascarade du troisiéme
dge». Lorsque 'un d’eux
est transféré a I'hopital,
il n’hésite pas, malgré sa
hanche en plastique, &
mettre en place un plan
d’évasion. Un roman qui
traite avec beaucoup
d’humour le sujet
pourtant grave des
personnes agées.
CAMILLE TENNESON

-La Scandaleuse

de Moscou

par Jacqueline Monsigny
(photo), 'Archipel,

300D, 17,95 euros.
% Malgré lafin des
combats en 1945, Océane
Peterson Zah continue
de se battre. Décorée
‘pour ses exploits de
guerre, elle devient
avocate, puis entre dans
les services secrets
britanniques avec son
mari, lequel est kidnappé
par les Soviétiques. Vingt
ans derecherche
commencent, dont nous
ne vivrons que quelques
heures avec I’héroine
qui, par son intelligence
et sa beauté, séduit le
monde alors méme qu'il
vit ses heures les plus

- froides. Unroman

touchant.
AMELIE MAJNONI

dam Thiﬂwell

A SOMME D’ADAM

frovocateur—ne Cest, avectintelligence, ce qu
aractérise lejetine romancier pharedela
ttérature britannique, Né en 1978 4 Londres, Ad
hirlwell a commencé par écrire, 212 ans, des |
o&mes d’avant-garde dont il concéde aujourd’hui -
wils étaient illisibles. Lecteur de René Charet 7
’André du Bouchet, il achéte un jour, dans la
outique de la maison de Kafka, a Prague, I'essaide...
Milan Kundera « I’Art du roman », qu’il lit une nuit,

e genre romanesque qu'il méprisaitjusqu’alots.
prés plusieurs succes dans ce domaine (dont:
Politique » en 2004), il vient de publier une
omme sur 'art romanesque aussi érudite que

elon laquelle le roman est, par nature,

hternational : non seulement il est possible de le’
aduire, mais la traduction ferait partie de son N
rojet méme. Et de rappelet, pour soutenirsathése,.

anache: Nabokov, Kundera, Beckett, Gadda
'écrivain italien), Roland Barthes (encore la
rance) plut6t que Jacques Derrida dont il dit &tre
evenu avec |'age (Thirlwell a 35 ans, presqueun
jeillard!). Cest brillant, surprenant, diabolique.
aradoxe, son prochain roman portera un titre..;
traduisible en francais: « Lurid and Cute »
littéralement « horrible et mignon »).

e Livre multiple, par Adam Thirlwell, traduitde -
anglais par Anne-Laure Tissut, Editions de P'Olivier,
64 p., 26 euros.

‘une traite, dans un train pour Budapest. Levoici - i
ui, contre toute attente, abandonne la poésie pour -

¢volutionnaire. Thirlwell y défend en effet la, thése L '

ous les réservistes d’un bataillon quilenrdleavec -~
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‘SIVOUS NEN LISEZ QUUN, CEST CELURCI

Résignésa nepasavoirdenfant,
James et Ana se retrouventen
charge du fils deleurs amis vic:
times d'un-accident de voiture.

Latrivée de Finnvafairebouger
leur couple, vaviver certaines
blessuresetles ob'liger ase poser
les vraies questions. Liinstinct
maternel, le couple, les relations
parents~enfants tout est boule-
versédans ce prémier rorman cu-
lotté etinspicé. M. R.

De Katrina Onstad; Beffond, 2,50 €.

Ci‘mmques hilarantes
Sanstélé, on

ressent
davantage le froid
'Quel’auteur,;oumahsteet
blogue:
presse féminine, nous narre
la pendaison de crémaillere
desésvoisines (lesbicnnes:
intermittentes dispectacle)
oulessultes peuglam deson
accouchement... onplecire
derire! Des chroniques sans
flireet pleines deseld'une
tentenaireengalére. S, L.
DeTitlou Lecon, Fayard, 18.50€.

Emm H )

Thyiller vertigineux
«L'Oubli»

Elizabeth a disparu, Ou pas.
Car Maud, 70.ans, cellequi
latecherche; souffre
d'Alzheimer. Personnenela
prendausérienx, elie-méme
doute. Si cen’est que galul
rappelle la disparition
mexphquec de sasceurainée
cinquaniteans plustot. Une
plongéesidéiante dejustesse
dans la mémoire. fmgmentee
deMaud et uneenquéte
palpitante. M. R.

De Emma Healey, Sonatine, 21€

it connvedela

Machination diabolique

Vice & vertu

«Mon amie Odalien
Sténodans un conimissariat

few-yorkais; Rose Baker
éstunie fillebiensous tous
rapports, Quani
rencontre Ja mystérieuse
Odalie, saviedevieritun
tourbillon de sortiesetde
folies: Mais qui est vraiment
Odilie? Unetigs troublante
histoire d'amitié; suxfond
deprohibition, M:R.

De Suzanne Rindell; Fleuve Not,
1990¢€.

Récit burmque
Jen‘aipas
toujours étéun
vieux con

Depuis{’ hospicc, le «vieux
con» quis'expime icinous
raconte sa vie debaroudeur,
debandit... Etil n'est pas
aussi «fini» qu'on le Jui fait
croire! Ce premier roman
d'ungarcon de30ansest
unie; )ohe satirede riotre
société qui ne sait plus quoi
taire de ses anciens. M. A.

D'Alexandre Feraga, [Flammarion]
1B€.
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« Vieus. rilear et
suicidaire,
Faviesclon Live
oo Frodeil Buckman,
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« Copmnent bragguer uie
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truduit du sucdois
par Holene Herview
(Flonve Fditions, 24 p.),
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tssu de
lo-série « SunCity
Pamsde.
Todd Antoay.

Meilleurs vieux

« Le vieux qui ne voulait pas féter son anniversaire »
a lancé la mode des grands-peves frais comme des gardons
du Nord. La vieillesse, cest la nouvelle jeunesse !

BLAGUEUR

Lavantage de siostaller
chey les vieux, cest

que senls los solgnants y
pratiquent le politiguement
correet, Lapreave par Léon
Patinee, 760 uns, monté sur
wne lunche en phastigue.
Rescape de Pineendie
deson imimeable, i atterrit
erreapyalestente i
Primovires 8 los noms
des chambres sentent
ausst jek Hews etalties
pensioniaiyes sesont
donné te mot pour ful faire
« o coup des petits-enliuts
plids dins le portefeaille ».
‘Tous abordent avee une
pile de bouquing, fui dont
1a vie tuandtueuse vaudeait
tous les romans, Entre

euy. ¢a balanee, ¢u dunse
of s soiggne par ke panse,
{lvadeslegmsde
vepartic i prendre dans ce
prenster rontan gouailleur.
dont les dialogues

i b lueiditd déeapante
remwiiraient sur pied

un grabrtadre,

RALEUR

(ve na mérae pas 6L ans,
mais il était stirement (dfh
vieusau hereeau, Rien
ne e et plus en transe que
so fever aus miroves pour
inspecter son lotissement,
en qutite de prétendues
incivilités, Ove ubhosre
{es:tablettes, les voitures
dtrangeresiet les mathines
fexpresso, Ove a des
valeurs d'un autre temps
ef le monde a continud sans
Toi, Surtout depuis gu'il
a perdu sa fomme qul. seule,
suvatit Steitidre ses coldres,
St mcme pas nioven do se
suicider tranguilie dans
e fotisserent § A 33 ans.
Frediik Backin « fait
i carfon en Suede avee
ce roman aax formules
anthologigues, qui ferait
uny excellent film, Vous vous
délecterer des olisessions
de ¢e personge décalé,
miroir grossissant de nos

Pires ravess, s vous

Te quitteryg avee wrvehat
démotion dans fa gorge,
JEANNE DE MEMIBUS

CHANYEUR

" Qui a dit gue la vivillesse

oblitérait toute envie-de
s¢ marrer? Certainement
pas cefie petite bande

de ¢ing ancienschoristes,
qui ont déeldé de finir
Jeurs jouri enserble

dans la méne maison

de retraite, Mais, avee
larrivée de b nouvelle
direetion, wyparfum

de muthguffe of darnague
Hotte dans Faiv. Pire

quwen prison ! Etsi cétait
Justenient une meillenre
plangue ? Cest en tout eas
fe plan de Mvtha, wande
fun de polars, et la plus
imaginative de la troupe,
Quelle dnergie chez

ves joyeus drilles

en cheville derriere leur
déambulatenr ! Péripéties
foredment cocasses
etrehondissements

it foison sont au meny

de leur cavale on forme
de féte permanente qui
rafraichit comme vn vent
de liberté retrouvée,
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Trois questions a...

Alexandre Feraga,
auteur du roman Je n'ai pas toujours
été un vieux con.

Quel est le théme principal

de votre livre ?
Il aborde un sujet qui me touche, et
qui va étre de plus en plus d'actuali-
18, a savoir le vieillissement de la po-
pulation, et surtout ce gu'on fait de
nos vieux. Léon Padec vit dans une
maison de retraite. Le roman s'arti-
cule autour de passages au présent,
et d'autres au passé, ol il revient sur
son enfance, sa vie en Bretagne. J'ai
opté pour cette articulation afin de ne
pas rester dans I'enfermement des
maisons de retraite. Ce passé lui per-
met d'en sortir.

Le titre de votre roman

surprend...
Il est vrai que tout le monde en a été
étonné, dont chez qui il
est paru. Je ne voulais pas un person-
nage qui me ressemble. Pour moi,
ce fut assez facile de rentrer dans la
peau de Léon. Sans m'y identifier, j'ai
ainsi eu une grande liberté d'imagi-
ner. Dans ce roman, je voulais mettre
en lumiére un autre théme, le fait
gu’on ne s'attarde pas assez sur les
personnes agées. Les vieux ont une
vie, ils n'ont pas foujours été vieux.

Tous droits réservés & l'editeur

Alexandre Feraga sera en dédicace
mercredi 13 a la librairie de Port-Maria.

Avez-vous écrit d’autres livres ?
J'ai commencé par écrire des
poémes que j'ai autoédités. Puis, il
y a deux ans, J'ai été repéré par un
concours de nouvelles chez Le Texte
Vivant, ol j'al été deux fois lauréat.
Ce qui m'a donné confiance pour
proposer ce roman gue javais déja
écrit. Il a piu & Flammarion qui l'a
publié en mai dernier. Il y a une di-
zaine de jours, j'ai appris qu'il allait
étre sélectionné pour le prix Fémina.

Mercredi 13,de 11ha13hetde 18
h a 20 h, et en nocturne si le temps
le permet, & la librairie de Port-Maria.

Page 1/1
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La critique du libraire

Retrouvez chaque semaine

la chronique de la libraire Delvaux

Je n’ai pas toujours été un
vieux con, d’Alexandre Fer-
raga, aux éditions [Flammal
rion (18 ). Les seniors repré-
sentent aujourd’hui un tiers
de la population francaise,
et cette proportion est appe-
lée a croitre. Pourtant la
vieillesse est absente du pay-
sage culturel, sans doute
parce qu’elle fait peur. Mais
on oublie que dans les mai-
sons de retraites, se cachent
des personnalités riches, au
passé souvent passionnant
et qui auraient beaucoup a
raconter. Léon est un de ces
individus méconnus ; il
échoue dans une maison de
retraite suite a l'incendie de
son appartement. Mais Léon
fait de la résistance : il re-
garde d’un ceil méfiant cet
univers confiné qui se vou-
drait rassurant. Lui, 'ancien
baroudeur, l'ex-taulard, ne
se laissera pas facilement
dompter. Il se lie cependant
d’amitié avec deux autres
personnages hauts en cou-
leurs, Jack le littéraire et Ro-
ger le bon vivant, et décide

de jouer un dernier tour a
ceux qui pensent qu’un
vieux « w'est jamais qu’un
vieux ». Dans un premier ro-
man truculent plein de ten-
dresse et d’humour, Alexan-
dre Ferraga nous dépeint les
péripéties de cet infatigable
grincheux balloté entre son
obligation d'adaptation a un
monde qu'il rejette et des
souvenirs trés vivaces d'une
vie bien remplie qui en ont
fait ce vieux con qui s'as-
sume.

Page 111
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On peut €tre vieux et débordant
de vie

Livre Alexandre Feraga
publie un roman
décapant sur la vieillesse.

Entretien
Camille de Marcilly

par son jewne voisin alofs

qu'il avait mis le feu-d son
appartement avec sa eafetiére
électrique, le bonhomme de
presque 80 ans ést placé aux
Primevéres, Dans cette maison
de retraite on-les chambres
sont dotées de noms de fleurs,
Léon décide de contintier i vi-
vre malgrésa hanche-en plasti-
que.

En se glissant.dans la peau de
ce “vienxcon®alavie trépidante,
Alexandre Feraga, 34 ans, a éerit
un prémier roman étonnant,

L éon-est un rescapé. Sauvé

FLAMMARION
0545080400505/NJE/MVD/2

Alexandre Feraga, éducateur, publie son premierroman, “Je i'ai pas toujours:6té tin-vieux con”.

pétillant et plein d’humour: Au-
deld des diaribés sarcastiques
mais irrésistibles de Léon et du
quotidien aux Primeveéres pas
toujouts rose, il dépeint avec
justesse les états d'ame-de per-
sonnes. agées divisées entre les
résignées et celles qui n'en ont
pas fini-avecla vie, _
Clest -4 Noél, dans un grenier,
que le personnage de Léon a
commencé a prendre forme.

Alors qu'il venait de remporter

un concouss de nouvelles orga-
nisé par Le Texte vivant, une
jeune  maison dédition,
Alexandre Feraga a proposé son
roman “Je n"ai pas toujours été
un vieux con™ Ensuite, “cest
une histoire pleine de vencontres,
un peu tordue. Léditrice a vouln
donner plus dampleir au roman
parce qielle ne pounsait pas en-
core faiveun lancement ndtional.
Elle q dovic appelé un agent litté:
raire pavisien et ¢’est hui-qui a oh-

Tous droits réservés a |'éditeur
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Ce qui marrive l’OR]OlH'S eté un

est extraordi- Ul(ﬂl homme

e dependam; Onne

“FEE*“““ ] simagine pas
ucateur dans

lechamp duhan- C}SSCZ tﬂut Ce

dllcap 4 mental, U URN COTPS L

Alexandre  Fe- ” "

raga a travaillé aave.rse’ O 13

avec des person-  UNE V1e, surtout

nes -agees, “Je me

suis wourri de té- quand 188 (’ﬂﬁO?’lS

moignages et des sont muets.”

vieux qui  sont

autonr de moi”,  ALEXANDRE FERAGA

explique-t-il.
Mais le imoteur
principal du k-
vre; “C'est lethémede la mez"ew
Je suis trés touché pur ce gu'on
fdit de nos vieux aujonrd’hud, In
pluce qu ‘onleur accorde dans no-
tre sociéte. Le-vieillissement dela
population doit étve pris trées au
sérieux. En France, il y a de gros-

ses lncuiies, La facon dont on ca-

tégorise les gens. en ['onctum de

leyr apparence physique me dé-

range: 1l faut vespecter les. vieux,
‘neserait-ce que pour le conrage

Tous droits réservés a I'éditeur

0545080400505/NJE/MVD/2

Le:début.de-"Je-n'ai pas
toujours été-un vieux con"”,

d'aller jusgi’a 90 ou 100 ans,
parceque lu-vie west passinmple”.

Laiquestion de'la mémoire est
omniprésente; & tel point que
Léon décide d’écrire ses souve-
nibs: “Les souvenivs e suffisent i
peisone. Ils ne serieént @t vien si
personne -ne les entend”, . éorit
Alexandre Peraga. “Que fait-on
de ces personnes. qui-ont tant 4
raconter?", slinterroge 1'éeri-
vain. “Léon he peut pas mourir
sansse reinémorer tout ce qic'il a
vécu. Cest dommmage: de- ne pas
prafiter de touté cette mémoire,
clest mieux que les livres dhis-
toire!?”

Léon, ce rebelle

“Je n’ai Jpas toujours -été 1m

vieux con” n’est pas un énieme
livte mettant en scéne des
vieux au corps-qui se-délite se
retrouvant dans des situations
cocasses. Cé roman n'infantilise
pas ces hommes.et ces femmes
et offre un regard différent sur
Ia vieillesse avee un ton-ef un
humour qui remettrait sur pied
le dernier des grabataires. “Léon
et ses amis soni des pupys
rockiw'roll, Je ne voulais.pas de
grands-pet'e affales devant Ta
1618, accrochés @ leur perfusion.
Ce sont des vieux dehordants de
vie”

Le vieux Léon qui a fait les
quatre  cents
coups  durant
toutesavies'ex-
prime dans un
langage  fleuri
sorti des-années
1950, Clest a le
sel de Pecriture
précise
d'Alexandre Fe-
raga, qui a-envi-
chi son vocabu-
laire de gnel-

ques mots
d'argot  bien
sentis,

On ne dévoi-
lera pasia fin de
cesavoureuxro-
man mais, évi-
demment, Léon
¢t ses amis ne

pourront baisser le rideau sans
un dernier coup d'éclat...

“Dansles niaisons de vetraite; il
I @ ceux qui dépérissent et ceux
gui-continuent @ vivre. A plns.de
SO uns; ilya encorede la vieet de
Famour.™

-3 Alexandre Feraga, *Je n aipas
toujours ¢té un vieux con”, Flam-

marion, 250pp, enn. I8¢,

Page 2/2
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On peut étre vieux et débordant

de vie

Livre Alexandre Feraga
publie un roman
décapant sur la vieillesse.

Entretien
Camille de Marcilly

éon est un rescapé. Sauvé

par son jeune voisin alors

qu'il avait mis le feu & son
appartement avec sa cafetiere
électrique, le bonhomme de
presque 80 ans est placé aux
Primevéres. Dans cette maison
de retraite ol les chambres
sont dotées de noms de fleurs,
Léon décide de continuer a vi-
vre malgré sa hanche en plasti-
que.

En se glissant dans la peau de
ce “vieux con” i la vie trépidante,
Alexandre Feraga, 34 ans, a écrit
un premier roman étonnant,
pétillant et plein d’humour. Au-
dela des diatribes sarcastiques
mais irrésistibles de Léon et du

® |%u
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ticketnet.be
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Alexandre Feraga, éducateur, publie son premier roman, “Je n'ai pas toujours &té un vieux con”.

quotidien aux Primevéres pas
toujours rtose, il dépeint avec
justesse les états d’dme de per-
sonnes dgées divisées entre les
résignées et celles qui n'en ont

pas fini avec la vie.

C'est a Noél, dans un grenier,
que le personnage de Léon a
commencé i prendre forme.
Alors qu’il venait de remporter

B fwee. notéle €@ c=osce= R 'ah»

La Libre Belgique - mercredi 9 juillet 2014

un concours de nouvelles orga-
nisé par Le Texte vivant, une
jeune  maison  d’édition,
Alexandre Feraga a proposé son
roman “Je n’ai pas toujours été
un vieux con”. Ensuite, “c’est
une histoire pleine de rencontres,
un peu tordue. L'éditrice a voulu
donner plus d’ampleur au roman
parce qu’elle ne pouvait pas en-
core fuire un lancement national.
Elle a done appelé un agent litté-
raire parisien et c’est lui qui a ob-

RID DI {ROLI

d'aller jusqu’a 90 ou 100 ans,
parce que la vie n’est pas simple”.

La question de lamémoire est
omniprésente, a tel point que
Léon décide d’écrire ses souve-
nirs. “Les souvenirs ne suffisent a
personne. Ils ne servent a vien si
personne ne les entend”, écrit
Alexandre Feraga. “Que fait-on
de ces personnes qui ont tant a
raconter ?”, s'interroge I'écri-
vain. “Léon ne peut pas mourir
sans se remémorer tout ce qu'il a

& vécu. Clest dommage de ne pas
. Z profiter de toute cette mémoire,
| & cest mieux que les livres d'his-
5 toire!”

Léon, ce rebelle

“le n’ai pas toujours été un
vieux con” n’est pas un éni¢me

2 livce mettant en scéne des

vieux au corps qui se délite se
retrouvant dans des situations
cocasses. Ce roman n’infantilise
pas ces hommes et ces femmes
et offre un regard différent sur
la vieillesse avec un ton et un
humour qui remettrait sur pied
le dernier des grabataires. “Léon
el ses amis sont des papys
rock’n’roll. Je ne voulais pas de
grands-péres affalés devant ln
télé, accrochés a leur perfusion.
Ce sont des vieux débordants de
vie.”

Le vieux Léon qui a fait les

tenu l'accord de « 5 quatre  cents
plusieurs éditeyrs, }e ndaipas coups glur)ant
e Loujoursetéun ¥R
est ., extraordi- vleil homme langage flegri
. dépendant. Onne {55,/CTe
La vieillesse s’lmagme pas sel' qe Pécriture
lei%ﬁ;e;rl ﬁi?: assez tout ce g}ﬁlcelj;ndre Fe-
dicap mental, QUUN COTPS PEUL  raga, qui a enri-
ploandre i, traverserdans ey
avec des person-  UNE Ve, surtout ques mots
e e e quand lescanons (e ben
moignages et des sont muets.” , On ne dévoi-
e e ol ALEXANDREFERAGA  cosmoutoinro:

explique-t-il.
Mais le moteur
principal du li-
vre, “Cest le théme de la vieillesse.
Je suis trés touché par ce qu'on
fait de nos vieux aujourd’hui, la
place qu'on leur accorde dans no-
tre société, Le vieillissement de la
population doit étre pris trés au
sérieux. En France, il y a de gros-
ses lucunes. La fagon dont on ca-
tégorise les gens en fonction de
leur apparence physique me dé-
range. Il faut respecter les vieux,
ne serait-ce que pour le courage

Le début de "Je n’ai pas
toujours été un vieux con”.

man mais, évi-
demment, Léon
et ses amis ne
pourront baisser le rideau sans
un dernier coup d’éclat...

“Dans les maisons de retraite, il
Yy a ceux qui dépérissent et ceux
qui continuent @ vivre. A plus de
80 ans, il y a encore delu vie et de
Pamour.”

~¥ Alexandre Feraga, “Je n'ai pas
toujours été un vieux con”, Flam-
marion, 250pp., env. 18 €.

©S.A. JPM 2014. Toute représentation ou reproduction, méme partielle, de Ia présente publication, sous quelque forme que ce soit, est interdite sans autorisation préalable et écrite de I'éditeur ou de ses ayants droit,
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“Je n'ai pas

toujours été un vieux con”

1 David Ezvan, libraire a
Deauville a sélectionné ce
premier roman drdle et tou-
chant d'Alexandre Feraga.

“C’est 'improbable his-
toire d’un septuagénaire qui
se retrouve dans une maison
de retraite 4 la suite de I'in-
cendie accidentel de son ap-
partement. Quand il arrive
dans cette maison ot il ne
sent pas du tout 4 sa place, il
rencontre deux autres pen-
sionnaires avec qui il de-
vient vite trés copain. Ce qui
est cocasse c’est qu’ils ont
des préoccupations d’ado-
lescents. ’und’entre eux ca-
che dans sa chambre du sau-
cisson et du fromage ce qui
leur permet d’organiser des
soirées ot ils parlent de fil-
les et notamment de celles
qu’ils cbtoient a la maison
de retraite.

En méme temps, c’est le
prétexte pour le personnage
principal de raconter sa vie
un chapitre sur deux. Une
vie culturelle assez riche
grice aux nombreux voya-
ges qu’il a effectués. C’est un
livre est trés touchant parce
qu’il évoque de vrais rap-
ports humains”.

Tous droits réservés a 'éditeur

Extrait

“On ne devrait jamais finir ses
joursdansdesdrapsencotonsou-
ples comme du carton, & sugoter
destuyaux comme deschiardsou
aboulotter dela morphine. Jeme
suis toujours vu ailleurs, agoni-
sant dans un champ de paqueret-
tes, chialant dans les bras d’'une
femme, évaporé dansle ciel aprés
un beau feu”.

Alexandre Feraga signe ici un
premier roman réjouissant. Ce
jeune auteur de 34 ansa réussi se
glisser dans la peau et la voix d'un
vieil homme pour raconter, sur un
rythme effréné, une histoire pleine
d’humanité et de tendresse.

 Pratique : éditions Flam-
marion 18 euros

Page 1/1
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Je n'ai pas toujours été

¥

un vieux con

n ne devrait ja- 1 Léon renoue pourtant avec
(( mais finir ses
jours dans des

ce qu'il a toujours été. An-

| cien baroudeur, braqueur

draps en coton souples | de banques, amoureux
comme du carton, a su-
goter des tuyaux comme

| transi, cet amateur de

1 coups tordus va, par ami-
des chiards ou & boulotter
de la morphine. Je me

tié pour deux compagnons
suis toujours vu ailleurs,

d'infortune, jouer un der-
| niertour & ceux qui croient
agonisant dans un champ gncore qu’un vieux, ce
de paquerettes, chialant n’est jamais qu’un... vieux.
dans les bras d’'une femme,
évaporé dans le ciel aprés
un beau feu. »

Le « vieux con » qui
vous parle passe pour un infatigable  Flammarion
grincheux. Aux Primeveéres, la mai- 251 pages
son de retraite ot it vient d'échouer, 18 €

Alexandre Feraga
Je n’ai pas toujours
eté un vieux con

FLAMMARION i 3 I'édi
48970400524/GJIDIALHI2 Tous droits réservés a ['éditeur
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LITTERATURE. Alexandre Feraga publie « Je nai pas toujours été un vieux con » chez Flammarion

« Je voulais parler de lamémoire »

Cest le premier roman
de ce Nantais qui in-
vite, avec humour,ala
réflexion autour des
anciens.

Presse Ocean: comment
définiriez-vous Nantes ?
Alexandre Feraga : « Elle
est rassurante, ses cours
d‘eau reposent l'esprit.
J’aime la ville de Nantes
parce qu'elle est sereine, on
ne s'y perd jamais et pour
son accueil inconditionnel.
On vous demande rarement
d’olt vous venez ».

Quels sont vos lieux de
prédilection ?

« Ce sont les lieux ol je
trouve des livres : la rue des
Vieilles-Douves, la rue Pré-
mion, la rue de la Fosse, la
place Sainte-Croix et la rue

Publicité services
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de la Paix avec une nouvelle
librairie : Les Biens Aimées ».

Comment est né ceroman ?
« D'une premiére reconire
avec une trés vieille dame
qui était incapable de retenir
le prénom de la personne a
qui elle parlait, mais qui pou-
vait raconter des scénes de
vie trés anciennes. La se-
conde, lorsque j'étais édu-
cateur auprés d’enfants en
situation de handicap men-
tal. Ala fin d‘un jeu de piste,
les enfants devaient apporter
un bouquet de fleurs a une
maison de retraite. Il y avait
un couple et nous sommes
allés leur offrir. L'homme et
la femme se sont mis a pleu-
rer et nous ont livré les
grands moments de leur vie,
Les enfants, qui d'ordinaire
ont une attention limitée,
sont restés sans rien dire,
captivés ».

Vos sources d’inspiration ?

« Je m'inspire des scénes de
la vie quotidienne. Je voulais
parler de la mémoire, de ce
qui reste de nous aprés notre
passage, des vieux, de I'iso-
lement. Je voulais aussi les
montrer sous un autre jour,
celui de I'amitié, de l'amour,
de la fantaisie. Et puis parler
de la vie qui est 13, méme
quand la fin est proche et
des gens que 1'on ne prend
plus le temps d’écouter »,
Recuellli par Stéphane Pajot
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Premier roman. I\
Le liseur du 6 h 27 ***

Guylain Vignolles, préposé au pilon dans une usine de banlieue,
a une drdle d’habitude : il redonne vie & des feuillets échappés
la veille de la Zerstor 500, une effrayante machine broyeuse
de livres invendus, en les lisant & haute voix le lendemain aux usa-
gers du RER de 6 h 27. Et si la vie de Guylain, jusque-Ia peu palpi-
tante, dont le seul compagnon est un poisson rouge, Rouget de Lis-
le, allait changer & cause d'une clef USB, oubliée sur un des siéges
du métro parisien ?

Original et chaleureux, ce livre en forme de conte moderne sur-
prend par ses personnages singuliers qui subliment leur quotidien
de poésie, d'alexandrins. On aime leur petit
cHté décalé, attendrissant et bienveillant.
Et tout comme les passagers du 6 h 27, c'est
fabrile que I'on attend le prochain roman du
nouvelliste, dont I‘'univers romanesque est com-
paré & celui de Jeunet. Souhaitons a cet amou-
reux des mots, un aussi fabuleux destin !
CHANTAL LIVOLANT

Jean-Paul Didiedawent,

A Diable Vatvert, 16 €,

Page 1/1

otre sélection

Je w'ai pas toujours été un vieux con ¥**
Sexagénaire 2 la franchise arrogante, Léon vient d'étre admis a la
maison de retraite des Primevéres aprés |'incendie de son apparte-
ment parisien.

Cloué dans un fauteuil roulant, il semble indifférent a tout, sauf au
physique de Marylin, I'infirmiére qui s'occupe de lui. D'ailleurs,
quand il croise Thérése Camus, une autre résidante dans les cou-
loirs, il ne sourcille pas quand elle lui affirme qu'il n'est pas celui
qu'il prétend étre !

Solitaire, Léon va cependant se lier d'amitié avec Jack et Roger,
deux autres pensionnaires dissidents, et jouer un dernier tour...
Au fil des pages, on apprend & connaitre Léon,
sa naissance dans le lit de ses parents en Breta-
gne, l'enfance fragile, |'adolescence fugueuse,
ses amours jusqu’'a son passé de voyou...
L'écriture libre rend le roman jubilatoire, mali-
cieux mais aussi profond. Léon bouscule, aga-
ce, séduit aussi, et montre que, méme au cré-
puscule de sa vie, on peut décider de la fin.

C.L.
Alsrandte Feraga, 18 €.

6579c51450e01d05d2134c64040395711d05f52611b84fa
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Un CD

MOTORAMA

Alps

P Le rock indépendant russe, qui arfive
fusqu'a 'Ouest, est une denrée rare, On
peut compier sur les doigts de la main les
groupes de U'ew:URSS qui sexportent.
Heureusement. 1 ¥ a Molorama, au nom
du fils éponymede 1991, Un groupe intemporel, compa-

inspir )
rable aux grandes envolées des Ecossais de Trash Can Sinatras, Le
giintet de Rostov apporte beaucoup de fraichear dans ce monde
de brutes. Cest viviflant comme 1 bonben au menthal et la ré-
édifion soignée du premier album ~ Alps ~ autoproduit en 2010
ast.du pain bénit, comme Vavail été Calerdar en 2012. BET,

b Talitess; 176

o oy E

Un livre

JEN'Al PAS TOUJOURS ETE
UNVIEUX CON

Alexandre Feraga

P Titre amusant ou racoleur ? En tout cas.on
west pas décn 4 la lecture-de ce premier vo-
| s qui parle de vielllesse avee une grande
Fastesse, ménie éarit par i jaune homme de
33 ans... (est pétulant, mifme si les acteurs
heux manigancant des coups tordus. Leur sang
reines, méme sils sont grabataires ou-alfatblis.

sonit des vielllards grine
bout encore dans leu

Les diatogues sont savouren, voire philosophigues. Une belle histoire,
comme un sablier qu'on ne peutplus refourner. BPLM »{Fammarion| 18€.

ndes britannigues,

Un coffret DVD

PAVILLONS LOINTAINS

Pster Duffell

B D'accord, cette série-dld ne date pas

d'hier. Mais elle a 8t produiie pour HBO

{déh), et on se prend an charme de sen
histoire, adaptée du livre de MM, Kaye.

Ses couleurs, son romantisme flamboyant,
on rythme {plus de 7 h au fofal) qui
prend son lemps POGE NOUS SIINEner aux
cleur Ben Cross, vu dans Les Charfots de

Jfeat, est convaincant en héros écartelé, un pied dans chaque pays.
nulfe part chier Tuk. Méme st le bonus, e vral, est de découvrif
Christopher Lee en dignitatre hindou. BTT,

# Kaha films, 2999€,

UneB

RICHARD CORBENT. 1l

Richard Corben

P Une préface de Philippe Druillet pour
une BB de Richard Corben,., Qu'derive de
plus ? Stoon qu'il s'agit de la reprise des
histoites parues dans le magazine états-
unien Berie & Creepys, ob Richard Corben,
avec ses dessing splendides, revisite les
contes &' Bdgard Allan Poe. les histoires de
Loveerall... C'étaient les aanges 1970 el « au miliow de cette Jolie,
ot Pruillet, we Corben swrgit (..} Lo choe ». Quarante dns aprés,
¢'est toujours un choc de tive du Corben. @V.T

¥ Chor Delirium, 192 p., 26 €.

677be5d75ef0ef0e32964a44d2065e56e18f4{54191a74e8
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26/6/2014 Découwrez la sélection Cultura et tentez de gagner I'un des livres présentés - Je n'ai pas toujours &t un vieux con, par Magile - Femme Actuelle

En poursuivant votre navigation sur ce site, vous acceptez tutilisation de cookies pour vous proposer des contenus et services adaptés a vos centres
d'intérét,Pour en savoir plus et, notamment, pour s'opposer a leur installation, nous vous invitons & consulter notre Charte pour la protection des

“Pacotirez tasétection Culturd’et
tentez de gagner l'un des livres
présentes

| CATEGORES ~ | ® Le23)uin 2014

(https.//plusgoogle.com/107313552609894873636)

Géraldine Boyer (https:/ /plus.google.com/ 107313552600804873636)

SOMMAIRE ~

1. Je n'ai pas toujours été un vieux con, par Maélle

2. Il est de retour, par Julien (http://www.femmeactueue.fr/culture/actu—Livres/tentez-de-gagner—des—

livres-avec-cultura-99-03269/(page)/2)

Nous vous proposons chaque semaine la critique de deux livres, sélectionnés par les
libraires Cultura. Aprés avoir lu la présentation de leurs coups de coeur, jouez en votant

pour celui que vous préférez parmi les deux. 15 exemplaires du livre qui aura retenu votre

attention sont a gagner.

1de 2
> (HTTP://WWW FEMMEACTUELLEFR/CU LTURE/ACTU-LIVRES/TENTEZ-DE-GAGN ER-DES-LIVRES-
AVEC- CULTURA 09- 03269/(PAGE)/2)

Je n'ai pas toujours été un vieux con, par Maelle

Vu de lextérieur, beaucoup de réalités nous semblent compliquees a vivre, et parfois
douloureuses ou accablantes. Mais si on prend le point de vue inverse, si on se placea
lintérieur de soi, pour contempler la vie, on peut y découvrir un fleuve enchanteur : le fleuve
de la vie, source de toutes choses. Avec beaucoup d’humour et de vitalite le romancier
Alexandre Feraga a choisi ce point de vue, celui du dynamisme intérieur. Léon Pannec arrive
en maison de retraite pour y retrouver lusage de ses jambes suite a une opération de la
hanche. Résidant atypique, il nhésite pas a regarder les jolies femmes et & se moquer de lui-
méme. Il fait rapidement la connaissance de deux autres « anciens », Jack et Roger avec
lesquels il va se lier d'amitie.

http:/IV\AMN.femmeactuelle.fr/culturelactu-liwes/tentez-de-gag ner-des-lives-avec-cultura-99-03269
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26/6/2014 Découwez la sélection Cultura et tentez de gagner I'un des livres présentés - Je n'ai pas toujours été un Vieux con, par Maglle - Femme Actuelle

On découvre d'une part, sous le signe de la bonne humeur malicieuse, la vie en maison de
retraite. Mais petit & petit nous apprenons aussi a mieux connaitre le passé mouvementé de
Léon. Léon, nous Laimons. Son franc-parler est revigorant. L'auteur lui préte des formules
franchouillardes. a la Michel Audiard, qui font du bien, quand Léon dit par exemple ‘jai creve
sur lautoroute’ pour justifier son retard alors qu'il déambule en fauteuil roulant. Quand Jack
lui reproche ses 10 mn de retard. il s'excuse en prétextant 5 mn par jambe... Ouinos aines
épatent par leur bonne humeur irradiante et leur générosite (leur sens de la solidarité est
émouvant). A lire ce roman formidable, on aime encore plus fort la vie et sa puissance
irradiante. Merci la littérature !

Je n'ai pas toujours été un vieux con, Alexandre Feraga, Editions Flammarion, 18 euros

Maelle, libraire au magasin Cultura de Saint Doulchard

> Cliquez ici pour voter pour votre livre préféré et vous gagnerez peut-étre l'un d'entre
eux. (/culture /formulaires-jeux/choisissez-le-livre-que-vous-aimeriez-gagner-parmi-la-
selection-proposee-par-culturazs)

1de 2
SUIVANT > (HTTP.//WWW . FEMMEACTUELLE.FR/CULTURE/ACTU-LIVRES/TENTEZ-DE-GAGNER-DES-

LIVRES-AVEC-CULTURA-99-03269/(PAGE)/2)

Vous avez aimeé cet article?

(1 personnes laiment déja)

' Jaime

http://waw.femmeactuelle.fr/iculturefactu-liwes/tentez-de-gag ner-des-lives-avec-cultura-99-03269 ‘ 2110
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Dédicace. Le Nantais Alexandre Feraga
en dédicace samedi a Océane

Rezé - 11 Juin
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"Je n'ai pas toujours été un vieux con", c'est le titre du premier
roman piquant et décapant d'Alexandre Feraga qui vient de paraitre
chez Flammarion.

A ia suite d'un banal accident domestique Léon, célibataire sans famille, est place dans une maison de
retraite. 1} échoue « Aux Primevéres » et devient ami avec Roger et Jack, deux compagnons
d'infortune qui résistent a leur maniére a la situation dans laguelle les plongent Ja vieillesse et la
maladie...

Voici en quelques lignes le propos de “Je n'ai pas toujours été un vieux con” d'Alexandre Feraga qui, par
ailleurs, confie : " Pour éctire ce livre, j'ai d0 apprendre & écrire le mot phiébite. J'ai d aussi me mettre dans la
peau d'un vieux, si bien qu'aujourd'hui je sens venir la pluie. C'était le prix & payer pour entrer en écriture.”
Alexandre Feraga a 33 ans, il vit & Nantes et a travaillé longtemps dans ['univers social. Avec ce premier essai
transforme, il signe un roman décapant, rythmé, piquant, cruellement drdle sur nos vies vers la fin.

Alexandre Feraga est en dédicace, samedi 14 juin de 14 h 30 & 18h 30 a la Galerie QOcéane, Leclerc/ Rezé
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